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Środowiskowy Dom Samopomocy w Słowikowie -
budowa siłowni zewnętrznej.
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     W kwietniu bieżącego roku zakończono kolejną inwestycję na terenie
Środowiskowego Domu Samopomocy w Słowikowie. Za budynkiem powstała
siłownia zewnętrzna. Zamontowano 6 urządzeń do ćwiczeń, między innymi rower
stacjonarny, orbitrek, wioślarz czy wyciąg górny. Część urządzeń jest dostosowana
do użytkowania przez osoby poruszające się na wózkach inwalidzkich. Siłownie na
zewnętrz dają możliwość połączenia aktywności fizycznej z przyjemnością
przebywania na świeżym powietrzu. Zakupiono ponadto huśtawkę wagową,
huśtawkę bocianie gniazdo oraz zewnętrzny stół do chińczyka, które są częścią
strefy wypoczynkowej w ogrodzie. Inwestycja została zrealizowana ze środków
własnych placówki, a jej koszt to 38 767, 90 zł.
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